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Расписание образовательной деятельности (занятий)
	               День      недели
группа
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	Кол-во в неделю

	1 Младшая группа
(10 мин)
	9.00-9.10   
Математические представления 0,25/ Сенсорные эталоны и познавательные действия 0,75



9.20- 9.30 
музыкальная деятельность
	9.00 – 9.10
Физическая культура  




9.20 – 9.30 
Познавательное развитие (Окружающий мир/природа)



	9.00-9.10  
музыкальная деятельность



9.20 -9.30
Интерес к художественной литературе 0.25/ конструктивная деятельность 0,25/ Приобщение к искусству 0,25/ Театрализованная деятельность 0,25
	9.00-9.10
Физическая культура 0,75/формирование основ здорового образа жизни 0,25




9.20 – 9.30 
Развитие  речи
 


	9.00-9.10  
изобразительная деятельность
(рисование/лепка)



9.20 – 9.30 
ЧФУ:
Программа адаптации к детскому саду «Вместе весело играть» 
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	2 Младшая группа
(15 мин.)
	9.00-9.15 
Познавательное развитие (Окружающий мир 0,5/природа 0,25)
ЧФУ-  Ознакомление детей с русским  народным творчеством 0,25

9.30-9.45   
Физическая культура


	9.00-9.15 
Математические представления/ Сенсорные эталоны и познавательные действия



9.30 - 9.45
Музыкальная деятельность
	9.00-9.15
Физическая культура 


9.30  – 9.45
Изобразительная деятельность ( рисование 0,25, лепка 0,25, аппликация 0,25, народное ДПИ *)/
Приобщение к искусству 0,25


	9.00-9.15
 Музыкальная деятельность 


9.30 - 9.45
Развитие  речи 0,5/ Подготовка детей к обучению грамоте 0,25/
 Интерес к художественной литературе 0,25
	9:00 – 9:15
Физическая культура 0,75/ формирование основ здорового образа жизни 0,25
 

9.30-9.45  
Театрализованная деятельность 0,25/ конструктивная деятельность 0,25/ Формирование основ гражданственности и патриотизма 0.25/ Формирование основ безопасного поведения 0,25
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	Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.


	Средняя группа
(20 мин.)
	9.00-9.20
Физическая культура





9.30-9.50 
Познавательное развитие (Окружающий мир 0,5 /природа 0,25)/ ЧФУ-  Ознакомление детей с русским народным творчеством 0,25

	9.00-9.20
Музыкальная деятельность 




9.30 – 9.50
Изобразительная деятельность ( рисование 0,25, лепка 0,25, аппликация 0,25, народное ДПИ*) / Приобщение к искусству 0,25 

	9:00 –9:20  
Математические представления 0,75/  Сенсорные эталоны и познавательные действия0,25




9:30–9.50 
Физическая культура 0,75/ формирование основ здорового образа жизни 0,25
	9:00 –9:20  
Развитие  речи 0,5/    Подготовка детей к обучению грамоте 0,25/
 Интерес к художественной литературе 0,25


9.30-9.50 
Музыкальная деятельность
	9.00-9.20
Театрализованная деятельность 0,25/ конструктивная деятельность 0,25
/ Формирование основ гражданственности и патриотизма 0,25/ Формирование основ безопасного поведения 0,25


9:30 – 9:50
Физическая культура
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	Старшая группа
(25 мин.)
	9.00-9.25
Математические представления 

9.55-10.20
Физическая культура

15:30 – 15.55 
Формирование основ гражданственности и патриотизма 0,5/ Формирование основ безопасного поведения 0,25/ / Сфера трудовых отношений 0,25

	9:00 –9:25 
Познавательное развитие (Окружающий мир / природа)

9.35-10.00
Интерес к художественной литературе 

15.30-15.55 
Музыкальная деятельность 
	9.00-9.25 
Развитие речи



9.35-10.00
Музыкальная деятельность 

15.30-15.55
Изобразительная деятельность (лепка 0,25/ аппликация 0,25/ Народное ДПИ 0,25
Прикладное творчество 0,25)



	9.00 - 9.25 
 Подготовка к обучению грамоте

9.35-10.00 
Физическая культура

15.30-15.55 
Сенсорные эталоны и познавательные действия 0,25 /  конструктивная деятельность 0,25/Театрализованная деятельность 0,25/ Приобщение к искусству 0.25

	9.00-9.25
Изобразительная деятельность (рисование)


10.00– 10.30
Физическая культура на улице  0,75/ формирование основ здорового образа жизни 0,25


 15.30-15.55
 
ЧФУ
«С чистым сердцем» 0,75 / Ознакомление детей с русским народным творчеством 0,25
	






15



	
	Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.


	Подготовите
льная группа
(30 мин.)
	9.00-9.30
Познавательное развитие (Окружающий мир / природа)

9.40-10.10
Музыкальная деятельность
 
15.30-16.00
Формирование основ гражданственности и патриотизма 0,5/  Сфера трудовых отношений 0,25/  Формирование основ безопасного поведения 0,25

	9:00 – 9:30  
Математические представления 


Физическая культура
9:40 – 10:10 


15.30-16.00 
Театрализованная деятельность 0,25/конструктивная деятельность0,25/ Приобщение к искусству 0,25/   Прикладное творчество 0,25)

	9:00 – 9:30 
Подготовка  к  обучению  грамоте 


10.00 – 10.30
Физическая культура


15.30 -16.00 
 Изобразительная деятельность (лепка 0,25 аппликация 0,25/ Народное ДПИ 0,25/ Сенсорные эталоны и познавательные действия 0,25


	9.00-9.30
Развитие речи


10:00 – 10:30
Физическая культура на улице  0,75/ формирование основ здорового образа жизни 0,25


15.30 - 16.00
Интерес к художественной литературе 

	9.00-9.30
Музыкальная деятельность 


9.40-10.10
Изобразительная деятельность (рисование)

15.30 - 16.00 

ЧФУ
«С чистым сердцем» 0,75 / Ознакомление детей с русским народным творчеством 0,25
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